
 

 
  

 7931هفته سلامت  نکوداشت های اجرایی و روز شمار برنامه

ی درمان ،یو خدمات بهداشت یدانشگاه علوم پزشک

 کهگیلویه و بویراحمداستان 
«همه یسلامت برا» شعار هفته سلامت:  

 :موضوع هفته سلامت

 سلامت یپوشش همگان                              

 

          

 

 

 

دانشگاه 7931 هفته سلامت  نکوداشتستاد     

 
 دانشگاه علوم پزشکی

 وخدمات بهداشتی درمانی کهگیلویه و بویراحمد
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برنامه های اجرایی و روز شمار 

دانشگاه  7931نکوداشت هفته سلامت 

خدمات بهداشتی، علوم پزشکی و 

 درمانی استان کهگیلویه و بویراحمد
«سلامت برای همه» شعار هفته سلامت:  

 :اهداف 

بر  دیارتقزء سلزمت و تزک یدر راستز یو اطلزع رسزن یفرهنگ ساز -1

بز  ژهیمردم و به و یساالزمت نیتزم یبرا ی ندگ یاصاالازو روا هاز

 و تحول سلزمت« شعزر سزل»موضوع 

شعزر  نییو تب «داریتوساعه از» یسالزمت در برررار تیاهم نییتب -2

 .«داریانسزن سزلم؛ محور توسعه از»

توجه به نقش  یدر راسااتز یعموم یجلب مشاازرکت مردم و همرزر -3

 سزلم. یداشتن جزمعه ا یبرا یریشگیسلزمت و ا

ا  برنزمه  یبزنیارشد در اشت رانیو مد زساتگاارانیسا تیجلب حمز-4

 سلزمت. یهز

مرتبط بز  یهزو دسااتگزه یبخشاا نیب یهز یمشاازرکت همرزرجلب  -5

 سلزمت مردم.

 مردم نهزد در سلزمت جزمعه. یردولتیغ یجلب مشزرکت سز مزن هز-6

 زنیحو ه سلزمت و ب یهز و دستزوردهز تیموفق یبرجساته ساز  -7

 موجود و انتظزرات. یچزلش هز

دساات اندر کزران حو ه بهداشاات و درمزن و  یهز تیفعازل میترر -8

 حو ه. نیا  فعزلزن ا ریتقد

 عوامل موثر بر سلزمت جزمعه و توجه دادن مردم و دست  نییتب -9

 :مقدمه

« هفته سککمت  » شکک   یب

اس  تت بت  یفرصکک   نت  

 تریبس گتهیو جت  یاه  تنیب

 هم و سکککهم دن تر ت    

بر  شترک   دار،یتوسعه پت

 ج وعککه  ی رتم و ه راه

و  یتیحککتککک  ینکهککتت هککت

شکککوتز ا   دیککتککتک ییاجرا

 یهفتککه فرصکککت نیا یطرف

و نگته  یاسکک  تت بت بت نگر

هککت و  ی جککدت بککه توان  ککد

 ظتراتتسکککتکتورتهکت و انت

 ییپتسکککو  و ی وجوت برا

به  رتم،  ستهیو شت ی  ط 

 ضکککتع  و تر  یبت  توان

برنت ه   سککجم و   یقتلب 

 ریککمککتن ه راه بککت سککککت

سککک ور تر   یهتتسکککتگته

ت    سمت    رتم  ری سکک

 .می تم برتار

 

 

 
 دانشگاه علوم پزشکی

 وخدمات بهداشتی درمانی کهگیلویه و بویراحمد
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 7931هفته سلامت  یروز  ها نیشعار و عناو

 همه  یهفته سلامت: سلامت برا شعار

 HEALTH FOR ALL 
 

 

 

 هفته سلامت:  موضوع

 «همه در همه جز یبرا» سلزمت:  یاوشش همگزن

UNIVERSAL HEALTH  COVERAGE (UHC): 

EVERYONI EVERYWHERE 

 

 

 

 

 

 زمان:

 7931ماه  بهشتیاول تا هفتم ارد
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  :ییاجرا یها استیس

 عادلانه. وهیکار به ش میها و تقس تیفعال یدر اجرا یکامل درون سازمان یهماهنگ -7

 مناسب برنامه ها. یو دستگاه ها در اجرا یبخش نیب یها یجلب مشارکت و همکار -2

و  یغیصرفاً تبل یهاتیاز فعال زیمردم و پره یاثربخش در ارتقاء سطح آگاه یبرنامه ها یاجرا -9

 .یضرور ریغ

 نهیدر تمام زم «یاثربخش -نهیهز»ها و ملاک قرار دادن  نهیدر هز ییبه صرفه جو ژهیتوجه و -4

 سیمانند ساخت تند کیها و حذف اقدامات سگمبلدانشگگاه یهاتیفعال یابیدر ارز ژهیها و به و

 و...

 مناسب. یرسانو اطلاع هادهیها، ابه اشتراک گذاشتن طرح یمناسب برا نهیزم جادیا -5

 

 

 اولویت های مورد نظر در هفته سلامت 

 روی و ورزش همگانی برگزاری مراسم پیاده 

 های مرتبط با سلامت ها و سازمانهای مشارکتی بین بخشی با دستگاهبرنامه 

  دیدار و ملاقات مدیران ارشد دانشگاه/ دانشکده با مقامات استانی 

 های متنوع های طرح تحول سلامت در قالبمعرفی دستاوردهای برنامه 

 های علوم پزشکی ها/ دانشکدههای بهداشتی درمانی توسط رئیس دانشگاهافتتاح پروژه 

 های استانی برگزاری نمایشگاه 

 ای شامل فرهنگی، آموزشی، ترویجی، هنری، عملکردی )گزارشی( های رسانهیتفعال 

 های نقاشی، عکس، برگزاری مسابقات هنری و آموزشی با محوریت شعار سال در قالب

 های گرافیکی و ... شعر، کاریکاتور، بسته

 ا/ هرههای نماز جمعه در مرکز استان/ شسخنرانی رئیس دانشگاه و معاونین، قبل از خطبه

 ها شهرستان

 ای رایگان در هفته سلامت ارائه خدمات مشاوره �
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  هفته سلامت: یروز ها شعار

 روز شمار نیعناو خیتار روز

 حکومت تیولسئبه خدمات سلامت؛ حق با مردم، م یعدالت در دسترس 10/10/79 شنبه

 همه در همه جا یبراسلامت  10/10/79 کشنبهی

 موثر ینهاد ها یریپذ تیتعهد و مسئول ،یاجتماع یها بیمقابله با آس 03/00/79 دوشنبه

 به خدمات سلامت یاز فقرا در دسترس تیحما 04/00/79 سه شنبه

 سلامت محور یزندگ جیترو 05/00/79 چهارشنبه

 ینشاط اجتماع ،یشدن سلامت؛ انسجام اجتماع یاجتماع 00/00/79 پنجشنبه

 جامعه سالم دار،یمنابع پا 09/00/79 جمعه

 

 

 مخاطبان:

 نهاد مردم یهاتشکل ( SDH)یتیحاکم یها و نهادهادستگاه-ها رسانه - گذاراناستیس -مردم      
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 همکار در هفته سلامت: یها دستگاه

 استزنداری کهگیلویه و بویراحمد*

اساااتزن کهگیلویاااه و  آماااو ا و اااارورا  اداره کااال *

 بویراحمد

 ی استزنهزیشهردار *

 دهدشت و....(–گچسزران  –)یزسوج 

 ی استزن کهگیلویه و بویراحمدمزیسز مزن صدا و س *

  ور ا و جوانزن اداره کل* 

 کودکزن و نوجوانزن ی* کزنون ارورا فرر

   سلزمت استزن نهزدمردم یتشرل هز *

 / شاااابره هااااز/ بیمزرسااااتزن هاااازی                   معزوناااات هااااز *

 استزن یعلوم ازشر دانشگزه

 سپزه فتح استزن *

 استزن* بیمه سلزمت 

 * بسیج جزمعه ازشری استزن

 * جمعیت هلزل احمر استزن

 

 :تیپر اهم یموضوع ها فهرست

 * غاا 

  ریواگ ریغ یهز یمزریا  ب یریشگی*ا

 *ازشک خزنواده و نظزم ارجزع 

 *بهداشت دهزن و دندان

 طی* بهداشت مح

 شدن سلزمت یو سلزمت روان اجتمزع ی*نشزط اجتمزع 

 ارشزر مولد به خدمزت سلزمت ی* دسترس

 عزدلزنه به خدمزت سلزمت  ی*طرو تحول سلزمت، دسترس 

 مترربه  ریبه خدمزت سلزمت در حوادث غ ی*دسترس 

 کزرآمد  مهی*ب

 یتحول در آمو ا ازشر یهززمه*برن

 منزبع یی* صرفه جو

 * استفزده ا  ظرفیت و توان رسزنه هز 
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 سخنران شهرستان ردیف

 جناب آقای دکتر ایلامی ـ رئیس محترم دانشگاه استان )یاسوج( مرکز 1

 جناب آقای دکتر داوری ـ سرپرست محترم شبکه دهدشت 2

 سرپرست محترم معاونت اجتماعی دانشگاه –جناب آقای امین اله بابویی  گچساران 3

 ـ مدیر محترم شبکه فر  جعفری علی جناب آقای چرام 4

 معاونت درمانمحترم  تسسرپرـ  غلامعباس سبزجناب آقای دکتر  سی سخت 5

 امراله خانی ـ مدیر محترم شبکهجناب آقای مهندس  لنده 6

 مدیر محترم شبکه –فرشاد رستمی  دکتر جناب آقای باشت 7

 آبشنگ ـ سرپرست محترم شبکهمهندس علی جناب آقای  بهمئی 8

 

 

 

 

 

 

 سخنرانی در نماز جمعه

(31/1/77) 

 قبل از خطبه ها نماز جمعه در استانسخنرانان 

  "هماهنگی های لازم از طریق دفتر نهاد نمایندگی ولی فقیه در دانشگاه صورت می گیرد"

هرستان ها ش رئیس ستاد نکوداشت هفته سلامت در شهرستان می باشد و در سایر شهر های**هماهنگی در شهرستانها برعهده 

 نیز توصیه می شود؛ برنامه ریزی و هماهنگی لازم جهت سخنرانی مدیران مربوطه صورت گیرد.
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  1/2/77 برنامه روز اول هفته سلامت : شنبه
 (حکومت تیولسئبه خدمات سلامت؛ حق با مردم، م یعدالت در دسترس)

 اهدای گل به بیماران در بیمارستانهای استان به صورت همزمان :

  با حضور امام جمعه محترم، به تشخیص معاونت درمان دانشگاه یاسوجهای شهر بیمارستانیکی از  : یاسوج :

 شورای اسلامی استاندار محترم، مسئولان محلی استان و در صورت امکان نماینده محترم مردم در مجلس

 )برنامه ریزی بر عهده معاونت درمان(

 ه عنوان رئیس ستاد نکوداشت یکی از بیمارستانهای شهر گچساران به تشخیص مدیرشبکه ب :گچساران

با حضور امام جمعه محترم، فرماندار محترم و مسئولان محلی و درصورت امکان  هفته سلامت شهرستان:

نکوداشت مرکزی نماینده محترم مردم شهرستان در مجلس شورای اسلامی گ)برنامه ریزی بر عهده ستاد 

 ته سلامت شهرستان (فه

 با حضور امام جمعه محترم، فرماندار محترم و مسئولان محلی و   :ه(بیمارستان امام خمینی )ر :دهدشت

درصورت امکان نماینده محترم مردم شهرستان در مجلس شورای اسلامی )برنامه ریزی بر عهده رئیس 

 (محترم ستاد نکوداشت هفته سلامت شهرستان

  ایجاد غرفه در درب ورودی بیمارستانهای استان و اطلاع رسانی لازم در خصوص طرح تحول نظام سلامت

 )مسئول اجرا : معاونت درمان با همکاری بیمارستانها( 

 *هماهنگی و پیگیری لازم جهت اجرای این مراسم  را می توانید با جناب آقایان جمشید نژاد و اسماعیلی    

 به عمل آورید. اونت درمان()حوزه مع         

 د.ابنی * تاکید می شود بر اساس لیست پیوست معاونین محترم دانشگاه در مراسم افتتاحیه  شهرستان ها حضور می       

 * در یاسوج آغاز هفته سلامت با حضور رئیس محترم دانشگاه است.       

*حضور معاونین محترم دانشگاه در شهرستان جه افتتاح چادر های سلامت و سایر برنامه ریزی های ابلاغی در روز شنبه در               

 قالب جدول زیر نهایی شده است، لذا ضرورت دارد رئیس محترم ستاد نکوداشت هفته سلامت هماهنگی لازم بعمل آورد. 

 )سی سخت(دنا چرام بهمئی)لیکک( لنده باشت گچساران )دهدشت(کهگیلویه

 استوار دکتر 

سرپرست محترم 

معاونت توسعه 

 مدیریت و منابع

دکتر محرابی  

معاون محترم 

آموزش و 

تحصیلات 

 تکمیملی

 ریاددکتر ا

محترم  معاون

و  تحقیقات

 فناوری

 

 دکتر قائدی

 معاون محترم

 غذا و دارو

 دکتر محمدی

 معاون محترم

فرهنگی و امور 

 دانشجویی

دکتر بابویی 

سرپرست محترم 

 معاونت اجتماعی

 دکتر نعیمی

معاون محترم 

 یهداشتی
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 برپایی چادر سلامت در شهرستانهای استان به شرح زیر با مسئولیت معاونت بهداشتی دانشگاه: 

 چادر سلامت در شهرستان کهگیلویه )حداقل دو چادر( گ شبکه بهداشت کهگیلویه 

 بویراحمد )حداقل دو چادر( گ مرکز بهداشت بویراحمدچادر سلامت در شهرستان 

 چادر سلامت در شهرستان گچساران )حداقل دو چادر( گ مرکز بهداشت گچساران 

 چادر سلامت در شهرستان بهمئی )حداقل دو چادر( گ شبکه بهداشت بهمئی

 چادر سلامت در شهرستان دنا )حداقل دو چادر( گ شبکه بهداشت دنگگا

 سلامت در شهرستان باشت )حداقل دو چادر( گ شبکه بهداشت باشتچادر 

 چادر سلامت در شهرستان چگگرام )حداقل دو چادر( گ شبکه بهداشت چگگرام

 چادر سلامت در شهرستان لنده )حداقل یک چادر( گ شبکه بهداشت لنده

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  1/2/77شنبهبرنامه روز اول هفته سلامت : 
 (حکومت تیولسئبه خدمات سلامت؛ حق با مردم، م یعدالت در دسترس)

 *  توجه : خدماتی که باید در چادرهای سلامت انجام گیرد: 

  تکمیل فرم مربوط به بهداشت روان و مشاوره تغذیه ای 

  ،اندازه گیری قد، وزنBMI فشارخون، قندخون ، 

  لبیدومتر و گلاکومتروکارت خطرسنجی و سایر تجهیزات مورد نیاز چادرهای سلامت بنابر دستور معاون

 ردد. محترم بهداشت از محل پزشک خانواده شهری تأمین و در چادرهای سلامت مستقر می گ

  عهده دبیرخانه ستادمرکزی تهیه تیزر تلویزیونی مربوط به چادرهای سلامت بعد از اعلام نشانی ها )بر

 نکوداشت هفته سلامت استان می باشد(

  در شگهرسگتان های بویراحمد، کهگیلویه  و گچسگاران استفاده از توانمندی بخش خصوصی )بالاخص

ت که باید بر اساس صورتجلسه های سلامت ضروری اسآزمایشگاه های تشخیص طبی( در یکی از چادر 

نشگسگت هیات رئیسگه دانشگاه با مدیران شبکه ها در این زمینه اقدام لازم صورت گرفته و نتیجه به 

   د.نماین نکوداشت هفته سلامت اعلام ستادمرکزی دبیرخانه 
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* 

 و کلنگ زنی پروژه های بهداشتی درمانی در سطح استان  افتتاح

 پروژه شهرستان

 بویراحمد

 جدید یاسوج )شهید جلیل( فاز اول بیمارستان

 درمان ساختمان جدید معاونت

 ساختمان جدید مرکز فوریت های پزشکی استان

 رمپ بین اورژانس و سی تی اسکن بیمارستان شهید بهشتی یاسوجکلنگ زنی 

اسوجی ییرجا دیشه مارستانیمردان ب یبخش هواخور یافتتاح محصور ساز  

 خانه بهداشت آبچندار گلال

 خانه بهداشت حیدرآباد لوداب

 خانه زیست پزشک چین

 خانه بهداشت دلیرچ

 خانه بهداشت جوبریز

 افتتاح نمایشگر سالن حکیم جرجانی

 خانه پزشک کریک دنا

 خانه پزشک ممبی بهمئی

 خانه پزشک شهرک ولی عصر

داروخانه دکتر غلام زاده لندهساختمان خیر ساز  لنده  

 خانه بهداشت دم عباس کهگیلویه

 گچساران
 خانه بهداشت  پشه کان

 خانه بهداشت نازمکان

 چرام
 پایگاه سلامت شهر چرام

 خانه بهداشت بناری

 بیمارستان باشت باشت

زمان پیشنهادی برای افتتاح پروژه ها می باشد و مدیران محترم شبکه ها می توانند حد اکثر تا  ،خ ذکر شـدهیتار* 

 پیشنهاد های  خود را در این زمینه به دبیرخانه مرکزی ستاد نکوداشت هفته سلامت ارائه نمایند. 28/1/77تارخ 

 

  2/2/77برنامه روز دوم : یکشنبه 
 (همه در همه جا یسلامت برا)
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  2/2/77برنامه روز دوم : یکشنبه 
 (همه در همه جا یسلامت برا)

 

  2/2/77برنامه روز دوم : یکشنبه 
 (همه در همه جا یسلامت برا)

 

  برپایی برنامه صبحانه سلامت در یکی از مدارس به همراه سخنرانی و توزیع بسته های آموزشی و پکیج

 تغذیه ای )نان سبوس دار ، پنیر، گردو ، تخم مرغ ، شیر کم چرب و سیب (

 داروی دانشگاهمسئول اجراء: معاونت غذا و 

 ( درایام هفته سلامتی دانشگاهافتتاح نمایشگاه نقاشی)معاونت غذا و دارو 

 گچساران با  -چرام  -مرکز بهداشت های کهگیلویه محترم شبکه و رئیس محترم نشگسگت خبری مدیر

 رسانه ها و خبرنگاران

  3/2/77برنامه روز سوم : دوشنبه 
 (موثر ینهاد ها یریپذ تیتعهد و مسئول ،یاجتماع یها بیمقابله با آس)

 
 بویراحمد با رسانه ها -لنده -مرکز بهداشت سی سخت محترم شبکه و رئیس محترم نشست خبری مدیر 

  ت برای همه، برای هر شخص و در )سلامتهیه پوسگتر و پیام های بهداشگت روان با محوریت شگعار سال

 معاونت فرهنگی و امور دانشجویی -(جاهر

 برگزاری مسابقه در خصوص سلامت روان 

  معاونت فرهنگی و امور  -مسگابقه کتابخوانی ویژه و نقاشگی و کاریکاتورو شگعر و داسگتان نویسی نگی

 دانشجویی 

 معاونت فرهنگی و امور دانشجویی --نشجویانتهیه بروشور با عناوین مختلف روانشناسی و توزیع بین دا 

 معاونت فرهنگی و امور دانشجویی -اجرای تست روانشناسی از داوطلبین و نمره گذاری آن 
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  4/2/77برنامه روز چهارم : سه شنبه 
 (به خدمات سلامت یاز فقرا در دسترس تیحما)

 
 )ویزیت رایگان توسط پزشکان متخصص )معاونت درمان 

  استان مناطق محرومیکی از  پزشکان متخصص بهوان سلامت امید همراه با کاراعزام گروه 

 (دانشگاه )معاونت اجتماعی 

 )برنامه اهدای خون هیأت رئیسه و کارکنان دانشگاه )دفترریاست 

 دیدار با جانبازان بیمارستان سلمان یاسوج و دیدار با خانواده های شهدای عرصه سلامت 

 (اه / امور ایثارگران دانشگاه معاونت درمان دانشگ)

  عمومی(نشست خبری هیأت رئیسه دانشگاه )روابط 

  بهمئی با رسانه ها  -نشست خبری مدیر شبکه و رئیس مرکز بهداشت باشت 

 (ییو امور دانشجو یمعاونت فرهنگ)و نقد روانشناسانه آن  لمیپخش ف 

 مثل یموضوع روانشناس کیو روانشناسان در خصوص  انیجلسگه پرسش و پاسخ با دانشجو یبرگزار 

 (ییو امور دانشجو یمعاونت فرهنگ)دیمضرات ازدواج سف

  5/2/77برنامه روز پنجم: چهارشنبه 
 (سلامت محور یزندگ جیترو)

 

  با حضور مسئولان استانی همایش استانی تجلیل از حامیان و دوست داران سلامت  

 (معاونت بهداشتی  -معاونت توسعه مدیریت و منابع-روابط عمومی)            

 ارانیهمتا یبا همکار جرجانیدر محوطه مقابل سالن  شگاهینما یبرگزار 

 (ییو امور دانشجو یمعاونت فرهنگ)

 ستاد دانشگاه( روابط عمومی) رونمایی از مجموعه انیمیشن شپول و مپول 
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  6/2/77شنبه پنج : ششمبرنامه روز 
 (ینشاط اجتماع ،یشدن سلامت؛ انسجام اجتماع یاجتماع)

 
  تداوم خدمت در چادرهای سلامت 

  توزیع پنفلت و سایر بروشورهای آموزشی در بین مردم 

 برگزاری جلسات آموزشی توسط رابطین بهداشتی در محلات 

  7/2/77 جمعه: هفتمبرنامه روز 
 (جامعه سالم دار،یمنابع پا)

 
 گچساران/ دهدشت در زمینه طرح برپایی غرفه آموزشی در محل مصلای نماز جمعه شهر یاسوج /

 تحول نظام سلامت

  شهر( 71در شهرستانهای استان) پیاده روی سلامت  

  اختتامیه فعالیتهای چادرهای سلامت 

 اختتامیه فعالیت نمایشگاه هفته سلامت 

 �
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  :*در اجرای برنامه های هفته سلامت مسائل ذیل مد نظر قرار گیرد
 

 

  سگگتاد نکوداشگگت هقته سگگلامت اقدام  مرکزی برنامه ها از طریق دبیرخانهجوایز هدایا و  جهت دریافت

 . نمایید 

  مسیرهای پیاده روی شهرستان را با تشکیل  22/7/31روز یک شنبه مورخ مدیران شگبکه ها حداکثر تا

ستاد مرکزی نکوداشت هفته سلامت مشخص و به  و هماهنگی با هیات ورزشهای همگانی جلسگه مرتبط

 اعلام نمایند. 

  نکوداشگگت هفته سگگلامت سگگتاد مرکزیدبیرخانه جهت دریافت جوایز قبل از مسگگابقه هماهنگی لازم با 

 به عمل آید.  حتماً  9/2/31حداکثر تا تاریخ 

  تهیه کلیپ اطلاع رسانی از صدا و سیما پس از اعلام مسیرها  برعهده روابط عمومی دانشگاه 

   برنامه اطلاع رسگگانی در شگگهرسگگتانها بر عهده مدیریت شگگبکه و روابط عمومی مربوطه اسگگت که انتظار           

زانه به دبیرخانه ستاد می رود در این راسگتا اقدام لازم بعمل آمده و مستندسازی لازم صورت گرفته و رو

 ارائه شود. 

  انتظار می رود همکاران محترم در شگبکه های بهداشگت و درمان ترتیبی اتخان نمایند که حضور فعال و

 پررنگ فعالان عرصه سلامت را در نماز جمعه با لباس فرم مربوطه شاهد باشیم. 

 

 اتو تغییر روزانه  های  العملدستور نکوداشت هفته سلامت  ستاد دبیر خانه مرکزی**** تاکید می شود 

. همچنین می توانید در می کند از طریق اتوماسیون اداری ارسال  احتمالی در برنامه های هفته سلامت را

و یا شماره تلفن  ( 43715475524( و آقای اردکانی )43955359554مواقع ضروری با آقای موسوی پور )

 مایید.تماس حاصل ن 414-99991257روابط عمومی 

 

 

 نکوداشت هفته سلامت ستاد دبیر خانه مرکزی

 استان کهگیلویه و بویراحمد


